Das Rollenspiel im Politikunterricht, Teil 1

Im letzten Beitrag der Wochenschau methodik haben wir fir mehr handlungsorientierte Methoden
im Politikunterricht pladiert. Eine dieser Methoden, mit der Lehrerinnen und Lehrer wahrscheinlich
die meiste Erfahrung haben, ist das Rollenspiel. Rollenspiele werden in unterschiedlichen Fachern
eingesetzt, in der Grundschule und in der Sekundarstufe | haufiger alsin der Sekundarstufe I1. Sie
sind keine spezifische Methode flir den Politikunterricht. Lehrerinnen und Lehrer sind daher haufig
unsicher, was Ziel setzung, was inhaltliche und methodische Fragen angeht, wenn sie Rollenspiele
im Politikunterricht durchfthren wollen. Im folgenden wollen wir versuchen, einige Hinweise fir
den Einsatz von Rollenspielen im Politikunterricht zu geben.

Wissenschaftlicher Hintergrund

Im Rollenspiel wird ein Stiick Wirklichkeit ssmuliert, indem sich der einzelne Spieler in seinem
Handeln an einer mehr oder weniger prézis definierten sozialen Rolle orientiert. Der Begriff soziale
Rolle stammt aus der Soziologie. ,, Soziale Rollen bezeichnen Anspriiche der Gesellschaft an die
Tréger von Positionen” (Ralf Dahrendorf). In alen Gesellschaften sind Menschen nach Positionen
klassifiziert. Sie sind zum Beispiel: Véter, Mitter, Jugendliche, Lehrer, Politiker, Jager, Krieger,
Medizinméanner usw. Soziale Positionen lassen sich innerhalb gréf3erer und kleinerer soziaer
Gruppen noch weiter differenzieren. So gibt esz.B. in der organisierten Gruppe Partel verschiedene
Positionen: Parteivorsitzender, Mitglied des Parteivorstandes, Parteisprecher, Parteitagsdel egierter,
einfaches Parteimitglied usw. VVon den Inhabern sozialer Positionen wird ein bestimmtes Verhalten
oder Handeln erwartet. So hat man als Lehrerin, als Schuler, as Schuldirektor, als Multter, als
Ehefrau bestimmte Dinge zu tun. Der Begriff soziale Rolle bezeichnet nun genau diese
Erwartungen an das Verhalten und Handeln von Individuen, die bestimmte soziale Positionen
innehaben. Handele ich so, wie esvon mir als Lehrerin, als Vater, as Fabrikbesitzer, als
Gewerkschaftsmitglied erwartet wird, spieleich die Rolle der Lehrerin, des Vaters, des
Fabrikbesitzers usw. Auf Grund der sozialen Rolleist es klar, was man z.B. as Schiler zu tun hat
und was man von einer Lehrerin erwartet, und dies trifft im Prinzip auf alle Lehrerinnen oder auf
alle Schiller zu. Es sind daher auch keine umfassend detaillierten K enntnisse Uber einzelne
Menschen notwendig, um zu wissen, wie diese in bestimmten Positionen handeln, immer
vorausgesetzt, dal? sie die Rolle auch spielen und sich ihr nicht verweigern. Ein einzelner Mensch
hat in der Regel mehrere Positionen zugleich inne: Er ist Fabrikbesitzer und CDU-Mitglied,
aulRerdem noch Vater, Ehemann, Elternvertreter usw. In jeder dieser Positionen ist er mit
bestimmten Erwartungen der Gesellschaft insgesamt oder bestimmter sozialer Gruppen
konfrontiert, ist er Trager unterschiedlicher sozialer Rollen. Wenn die Erwartungen an die
verschiedenen Positionen, die eine Person gleichzeitig innehat (z.B. Mutter, Lehrerin)
unterschiedlich sind, kann es zu Konflikten kommen. Man spricht dann von einem Inter-Rollen-
Konflikt, einem Konflikt zwischen den Rollen, die eine Person gleichzeitig spielt. Ein Intra-Rollen-
Konflikt, ein Konflikt innerhalb einer Rolle, liegt dagegen vor, wenn die Erwartungen
verschiedener Bezugsgruppen beziglich einer bestimmten Rolle, die eine Person spielt, sich
widersprechen, z.B. die Erwartungen des Schuldirektors, der vorgesetzten Schulbehérde, der
Kollegen, der Eltern, der Schiler an die Rolle der Lehrerin oder des Lehrers. Soziale Rollen
schreiben Verhalten nicht bisin alle Einzelheiten vor. Sie enthalten immer einen
Ermessensspielraum bzw. einen Interpretationsspielraum. Positionen, die in hohem Mal3e
formalisiert und institutionalisiert sind (z.B. Richter, Polizist usw.), bieten fir die Entfaltung der
interpretativen Komponente wenig Raum. Relativ offene, d.h. wenig strukturierte und vordefinierte



Positionen (z.B. Muitter, Vater, Jugendlicher) lassen dagegen fir die interpretative Komponente viel
Raum.

DasRollenspiel im Unterricht: Vier Anforderungen

Beim Rollenspiel im Unterricht geht es nicht um individuelle Besonderheiten, sondern um das
Typische, d.h. um typische Handlungen und um Typen von Handelnden. Rollenspiele simulieren
dabel gesellschaftlich-politische Wirklichkeit, sie sind nicht mit dieser Wirklichkeit identisch. Sie
haben Modellcharakter und Modelle sind keine ,, realitdtsgerechten Abbildungen”, sondern lediglich
Hilfskonstruktionen fir die Erkenntnisgewinnung. Sie haben also im wesentlichen eine heuristische
Funktion, oder anders ausgedriickt, sie sind eine Methode des Lernens. Man kann durch das
Rollenspiel aber nur etwas lernen, wenn es bestimmte Bedingungen erfillt.

1. Die Situation, die durch das Rollenspiel symbolisiert wird, muf3 reprasentativ sein. Das heif3t, die
Probleme oder Konflikte, dieim Spiel dargestellt werden, missen typische soziale,
gesellschaftliche oder politische Probleme oder Konflikte der Alltagswelt sein.

2. Durch das Rollenspiel mul? die Komplexitét der sozialen Wirklichkeit reduziert und dadurch
transparent werden. Das heif3t, das Rollenspiel verzichtet auf die Darstellung all jener Aspekte, die
fr den Erkenntniszweck nebenséchlich sind bzw. die fir die Erhellung des Problems, des
Konflikts, der Reaktionen darauf keine unmittel bare Bedeutung haben.

3. Das Rollenspiel hebt die wesentlichen, die typischen Teilaspekte des Problems, des Konflikts
usw. besonders hervor. Es akzentuiert sie und macht sie damit dem Bewul3tsein zugéanglich.

4. Das Rollenspiel ist auf einen bestimmten Zweck zugeschnitten. Das heildt, es hat einen
intentionalen Charakter. Mit ihm sollen entweder Teilintentionen (z.B. in der Einstiegsphase) oder
die zentrale Intention der Unterrichtseinheit (die didaktische Perspektive) realisiert werden.

Rollenspidl: Lebenshilfe, soziales L ernen, politisches L ernen

Da es beim Rollenspiel immer um typisches Verhaten geht, sind daftir keine besonderen
schauspi el erischen Fahigkeiten notwendig. Jeder Mensch kann ein Rollenspiel spielen, und er kann
auch jede dabei in Frage kommende Rolle spielen. In der fachdidaktischen Literatur wird jedoch
héufig als Voraussetzung fur ein Rollenspiel genannt, dal3 Schiilerinnen und Schiler die Rolle von
ihrer Lebenserfahrung her kennen. Im Unterricht konnten nur solche Szenen gespielt werden, die
einen konkreten Bezug zur Lebenserfahrung der Schilerinnen und Schiler haben. Ein Rollenspiel
waére dann eine Methode zur Aneignung gesellschaftlicher Wirklichkeit aus dem sozialen
Nahbereich der Schlerinnen und Schiler. Mit seiner Hilfe kdnnen diese ihre eigenes ,,Handeln
besser verstehen lernen und sich auch in das Denken, Fuhlen, Handeln ihrer Mitschler, ihrer
Lehrer und weiterer Bezugspersonen einfihlen. Das Rollenspiel symbolisiert dann
Alltagssituationen aus dem Leben der Schilerinnen und Schiler und ermoglicht so die
Auseinandersetzung mit dieser Wirklichkeit. Inhalte solcher Rollenspiele sind z.B.
Familiensituationen wie Konflikte um die Hohe des Taschengeldes, der Streit, wann man abends
nach Hause kommen muf3, was Jugendliche im Fernsehen sehen dirfen usw., oder
Schulsituationen: Konflikte mit der Lehrerin oder dem Lehrer um die Notengebung, wie geheich
mit aggressivem Verhalten von Mitschilern um? usw. Schiilerinnen und Schiler kdnnen dadurch
ein vertieftes Verstandnis fUr die Rollen anderer, Eltern, Lehrer, Mitschiiler entwickeln (soziale
Perspektivenibernahme), sie kdnnen unterschiedliche Konfliktlésungsmuster und ihre Wirkung
ausprobieren, sie lernen ihre Interessen zu artikulieren und durchzusetzen, sie haben Gelegenheit
Hemmungen abzulegen und sich vor anderen darzustellen.



Wenn Rollenspiele mit dieser Intention im Politikunterricht eingesetzt werden, bewegt sich dieser
auf der Ebene der Lebenshilfe und des sozialen Lernens. Allerdings werden nur wenige

L ebenssituationen Gegenstand eines Rollenspiels sein kénnen, wenn als V oraussetzung gelten soll,
daid dies nur Situationen sein dirfen, die der unmittelbaren Lebenserfahrung der Schilerinnen und
Schiler zuganglich sind. Eine solche enge Vorstellung von Rollenspiel wiirde jedoch nicht nur
viele Chancen, die diese Methode enthélt, verschenken, sie wére dann auch wenig geeignet fur
politisches Lernen im Politikunterricht.

Schon auf der Ebene der Lebenshilfe und des sozialen Lernensist es haufig notwendig, Uber den
unmittelbaren Erfahrungsbereich der Schilerinnen und Schiller hinauszugehen. Nehmen wir als
Beispiel ein Rollenspiel zu einer hauslichen Situation: Klaus, 14 Jahre alt, wird von der Polizei
nach Hause gebracht, weil er bei einem Kaufhausdiebstahl erwischt wurde. Rollen: Vater, Multter,
Klaus, Polizist. Wahrend die Schilerinnen und Schiler die ersten drel Rollen auf Grund ihrer
Erfahrung und mit Phantasie wahrscheinlich ohne Schwierigkeiten sachgerecht spielen konnen,
wird ihnen dies mit der Rolle des Polizisten schon schwerer fallen. Die Rolle des Polizisten ist
stérker formalisiert und institutionalisiert. Polizisten haben klar definierte Rechte und Pflichten, sie
zeigen in solchen Situationen auf Grund ihrer Ausbildung und ihrer Erfahrungen ein bestimmtes
Verhalten, eine bestimmte Vorgehensweise. Um diese Rolle ,richtig” spielen zu kénnen, bendtigen
Schilerinnen und Schiller die entsprechenden Informationen. Sie kénnen die Rolle nicht wie die
des Vater, der Mutter oder die von Klaus,,ad hoc* spielen, sondern sie miissen sich diese Rolle erst
erarbeiten. Dafur gibt es prinzipiell zwei Moglichkeiten: Die Lehrerin oder der Lehrer geben den
Teilnehmern am Rollenspiel eine Rollenkarte, in der die Rolle detailliert beschrieben wird und die
die notwendigen Informationen enthalt. Die Lehrerin oder der Lehrer stellen den Schilerinnen und
Schilern Material zur Verfligung, mit dessen Hilfe sich die Rolle erarbeiten |a3t. Solche
Rollenvorgaben engen zwar die Handlungsmoglichkeiten ein, lassen aber immer noch ausreichend
Spielrdume fur individuelle Interpretationen. So soll sich zwar der Polizist wie ein Polizist
verhalten, ob er aber eher autoritér oder eher verstandnisvoll ist, ob er eher zurlickhaltend spielt
oder sich stérker in die familidre Auselnandersetzung einmischt, ist Sache der individuellen
Interpretation.

Je weiter die Situation, die das Rollenspiel symbolisiert, vom unmittelbaren Erfahrungshorizont der
Schulerinnen und Schiller entfernt ist und je formalisierter und institutionalisierter die einzelnen
Rollen sind, um so wichtiger werden die Rollenvorgaben und das Material, mit dessen Hilfe sich
Schilerinnen und Schiler alein oder in Kleingruppen die jeweiligen Rollen erarbeiten. Ob das
Rollenspiel sachangemessen verlauft, hangt in hohem Mal3e von der Auswahl des Materials ab, das
die einzelnen Rollen erschlielt. Der Ubergang von Rollen aus dem sozialen Nahbereich zu
formalisierten und institutionalisierten Rollen aus Gesellschaft und Politik, z.B. zu Berufsrollen
(Polizist, Sozialarbeiter, Arzt, usw.) und zu politischen Akteursrollen (Parteimitglied,
Abgeordneter, Gewerkschaftler usw.), markiert zugleich den Ubergang von der Lebenshilfe und
dem sozialen Lernen zum politischen Lernen.
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